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Silvia van Straten en haar man hebben het afgelopen jaar homeopathie ingezet bij hun 65 koeien die ze houden in Meddo. Dit jaar zijn er wat milde, maar geen ernstige klachten geweest.

acuut behandelen met een natuurlijk 
middel het lichaam snel herstellen.” 
Deze aanpak is effectief gebleken, 
aldus Stöteler. „Bij later bloedon-
derzoek op een boerderij bleek 75 
procent van de koeien immuniteit 
tegen blauwtong te hebben ontwik-
keld, zonder noemenswaardig ziek te 
zijn geweest.” De dieren hebben dus 
wel een fase doorlopen waarin ze met 
blauwtong besmet zijn geweest, maar 
ze zijn er niet erg ziek van geworden 
en ze zijn niet overleden. Tot nu toe, 
bijna aan het einde van het onder-
zoeksfase, zijn er op het aanzienlijke 
aantal bij het onderzoek betrokken 
dieren twintig dieren gestorven.

Kosteloos
De inschrijving voor het onderzoek 
is inmiddels gesloten. „De 40 bedrij-
ven die kosteloos zijn bijgestaan, zijn 
voornamelijk in 2023 met blauwtong 
in aanraking geweest.” In het nieuwe 
jaar met de opleving van blauwtong 
na de winter is er bij deze bedrijven 
opnieuw homeopathisch behandeld 
en is er weinig ziekmelding geweest. 
De bedrijven blijven met de preven-
tieve behandeling gezond en hebben 
nauwelijks te maken met een nasleep 
van blauwtong, vertelt Stöteler. „Er 
zijn nu rond de 160 bedrijven die we 
met homeopathie bijstaan.”

Ambitieus 
Dat het onderzoek ambitieus over 
kan komen, beseft Stöteler. Vooral 
ook vanwege de omvang van de ziek-
te en het aantal dieren dat erbij be-
trokken is. „Echter, de resultaten zijn 
zo positief te noemen dat we er graag 
mee naar buiten treden. Veel mensen 
zijn niet zo bekend met homeopa-
thie. Maar de ernst van de blauwtong 
maakt dat de dierhouders met de han-
den in het haar zitten en verder willen 
kijken naar mogelijkheden.”

alle dieren waren binnen drie tot ze-
ven dagen hersteld.”

Omdenken
De werking van homeopathie is an-
ders dan een reguliere behandeling, 
legt Stöteler uit. „Ten eerste hebben 
we voor elke diersoort een ander mid-
del. Daarbij kijken we naar het gedrag 
van een dier, maar ook naar bloedlij-
nen. Ook dat kan de keuze beïnvloe-
den welk middel we gaan gebruiken. 
In de gehele homeopathie zijn er dui-
zenden middelen beschikbaar. Het ge-
ven van een homeopathische prikkel 
versterkt de natuurlijke drang van het 
organisme tot gezondheid. Dit is een 
vorm van ‘omdenken’, we werken van 
binnen naar buiten. Daarbij staan pre-
ventie en gezondheid voorop en doet 

een andere aanpak, waarbij iedere 
twee uur een homeopathische prikkel 
gegeven wordt. Dit gebeurt ook met 
een spray over de slijmvliezen.
„Het succes van de aanpak valt of 
staat met de nauwe samenwerking 
met de eigenaar en diens inzet”, zegt 
Ewald Stöteler, directeur van de HAN 
in Almelo en eigenaar van een prak-
tijk voor klassieke homeopathie. „De 
eigenaar dient alert te zijn op eventu-
ele veranderingen in eetlust, minder 
bewegen of lagere melkgift, zodat 
er meteen bijgestuurd kan worden. 
We hebben hiervoor een homeopaat 
aangesteld die elke avond bereikbaar 
is, zodat we tijdig kunnen aanpassen 
indien nodig, wat belangrijk is bin-
nen de homeopathie. Van begin af aan 
werd duidelijk dat de dieren goed re-
ageerden op de behandeling. Vrijwel 

e HAN heeft een veterinaire 
afdeling, waarvan de studen-
ten in de vierjarige opleiding 
homeopathie meewerken aan 
langlopend onderzoek. Het 
onderzoek richt zich ditmaal 
op het voorkomen van en de 
behandeling van blauwtong 

bij herkauwers en liep van oktober 
2023 tot oktober 2024 bij veertig be-
drijven. Onder toezicht van dieren-
arts Leonore Nett hebben ze 650 
koeien, 2.500 schapen en 50 alpaca’s 
onder behandeling. 

Behandeling
Er is een protocol opgezet met een 
wekelijks behandelplan tegen de 
blauwtong, zodat eigenaren zelf hun 
vee preventief kunnen behandelen. 
Dit gebeurt door middel van het ver-
nevelen van een homeopathisch mid-
del over de neuzen van de dieren.
Homeopathische middelen zijn sterk 
verdunde middelen van dierlijke, 
plantaardige of minerale oorsprong. 
De middelen geven een energetische, 
niet-toxische prikkel af. Er is geen re-
sidu in melk of vlees, dus is er geen 
wachttijd vereist. In de preventieve 
fase wordt er gewerkt aan het verster-
ken van het organisme en de weer-
baarheid, zodat er minder kans is op 
ziekte. Voor besmette dieren geldt een 
ander protocol. Deze dieren vereisen 
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De Nederlandse dierhouderij is in 2024 wederom genadeloos getroffen door 

het blauwtongvirus. De Homeopathie Academie Nederland (HAN) startte in 

oktober 2023 een onderzoek, dat liep tot oktober dit jaar, met een homeopa-

thische behandeling op veertig bedrijven.

Een andere aanpak  
van blauwtongvirus

Praktijkervaring
Melkveehouders Wilco Postmus en Silvia van Straten in Winterwijk-Meddo 
(GD) hebben 65 Jersey-melkkoeien en 30 stuks jongvee. Het eerste jaar 
hadden ze veel ellende door blauwtong, waardoor ze vier dieren verloren. 
Daarna zijn ze begonnen met homeopathie om preventief te behandelen. Dit 
jaar, 2024, bleven de symptomen mild en hebben ze geen dieren verloren. 
De meeste koeien hadden slechts wat snot en traanogen. De koeien bleven 
goed eten en ook de melkproductie bleef op peil. Eén oudere koe (14) had 
vorig jaar de blauwtong goed te pakken gehad: net gekalfd, spenen gingen 
stuk, koorts, sloom en niet willen eten, tussenklauwontsteking aan alle vier de 
poten. Door de behandeling acuut in te zetten is ze er bovenop gekomen.

Homeopathie lijkt goede resultaten te boeken
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